O Signore,
ti ringraziamo
per I'amore e per la gioia
della nostra vita di famiglia:
vogliamo viverli come dono tuo.

Fa' che la nostra famiglia riviva ogni giorno
la "Grazia" della tua presenza.
Benedici, Signore, noi e il cibo

che stiamo per prendere per la tua bonta.
Amen,
(Preghiera prima del pasto)

QLOY

ineteatro arcore

Sabato 20 aprile:
Domenica 21 aprile:
Domenica 21 aprile:
Lunedi 22 aprile:
Giovedi 25 aprile:

PROGRAMMAZIONE CINEMA TEATRO NUOVO
WWW.cinemanuovoarcore. it

Tel.: +39 039 601 35 31
FILM - ZAMORA - Ore 21.15

FILM - ZAMORA - Ore 17.00
FILM - ZAMORA - Ore 21.15
FILM - ZAMORA - Ore 21.15
FILM - BOB MARLEY-ONE LOVE - Ore 15.00 e Ore 21.00

PARROCO
Don Giandomenico: 339 7485672
dongiandomenico@gmail.com

Segreteria: 039 617148

segreteria.cpsa@hotmail.it
VICARI

(" RECAPITI
Sito web della comunita: www.santapollinarearcore.it
Sito web Regina del Rosario: www.reginadelrosario.it

Parrocchia R.Rosario 039 617921
regrosario@tiscali.it

per richieste relative ai sacramenti contatta-

re don Giandomenico;

per richieste relative all'oratorio e al cate-
chismo contattare don Gabriele

Suore Fam. Sacro Cuore: 039 617821

Don Gabriele Villa: 333 2502778

039 6362080 Suore Dorotee 039 613391
dongabrielevilla@gmail.com Suore del Cottolengo 039 615984

Don Renato 039 617410 )
Cell: 339 3328750 Centro di ascolto 351 9644708
parr.bernatediarcore@tiscalijt ~ Cartascda 039 6015399
Don Paolo: 039 6013852 Famiglie Solidali 351 9644708

\ info@caritasarcore.it y
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..\le querce a1 Mamre

...e rinfrancatevi il cuore (Gn 18, 1.5)

LA «GIOIA GRANDE» DELLA PASQUA
DI PAPA FRANCESCO

La mattina di Pasqua, le donne con «gioia grande» «corsero a dare I'an-
nuncio ai suoi discepoli». Questa gioia, che nasce proprio dall'incontro
vivo con il Risorto, € un'emozione prorompente, che le spinge a diffon-
dere e raccontare cio che hanno visto. Condividere la gioia & un'espe-
rienza meravigliosa, che impariamo fin da piccoli: pensiamo a un ra-
gazzo che prende un bel voto a scuola e non vede I'ora di mostrarlo ai
genitori, 0 a un giovane che raggiunge i primi successi sportivi, 0 a una
famiglia in cui nasce un bambino. Proviamo a ricordare, ciascuno di
noi, un momento tanto felice che era persino difficile esprimerlo a pa-
role, ma che abbiamo desiderato raccontare subito a tutti!
Ecco, le donne, il mattino di Pasqua, vivono quest'esperienza, ma in un
modo molto piu grande. Perché la risurrezione di Gesu non é solo una
notizia stupenda o il lieto fine di una storia, ma qualcosa che cambia la
nostra vita completamente e la cambia per sempre!
E la vittoria della vita sulla morte, questa & la resurrezione di Gesu. E
la vittoria della speranza sullo sconforto. Gesu ha squarciato il buio del
sepolcro e vive per sempre: la sua presenza puo riempire di luce qualsi-
asi cosa. Con Lui ogni giorno diventa la tappa di un cammino eterno,
ogni "oggi" puo sperare in un "domani", ogni fine in un nuovo inizio,
ogni istante é proiettato oltre i limiti del tempo, verso I'eternita.
La gioia della Risurrezione non & qualcosa di lontano. E vicinissima, &
nostra, perché ci ¢ stata donata nel giorno del Battesimo. Da allora an-
che noi, come le donne, possiamo incontrare il Risorto ed Egli, come a
loro, ci dice: «Non temetel» (v 10). Fratelli e sorelle, non rinunciamo
alla gioia della Pasqua! Ma come alimentare questa gioia? Come hanno
fatto le donne: incontrando il Risorto, perché e Lui la fonte di una gioia
che non si esaurisce mai. Affrettiamoci a cercarlo nell'Eucaristia, nel
suo perdono, nella preghiera e nella carita vissuta! La gioia, quando si
condivide, aumenta. Condividiamo la gioia del Risorto.



Calendario

Lun

22 Unitario: 18.00 S. Messa per la Vita in S. Eustorgio
aprile

Mar

23 Unitario: 21.00 Assemblea sinodale decanale a Concorezzo
aprile

%'50 Unitario: 09.30 S. Messa al Rosario nell'anniversario della
aprile liberazione

D208m V DOMENICA DI PASQUA
aprile Unitario: 19.00 incontro giovani in oratorio Sacro Cuore

In evidenza

: CARITAS - FAMIGLIE SOLIDALI :
: Per il mese di aprile i prodotti che necessitano maggiormente al ma- :
:gazzino viveri di CARITAS sono i seguenti: frutta e verdura, olio:
:extravergine di oliva, marmellata, sughi con e senza carne, oltre ai§
:soliti prodotti: latte a lunga conservazione, fette biscottate, zucchero, §
:farina bianca, omogeneizzati di carne, caffe, legumi, tonno, omoge-:
*neizzati di frutta, pasta, riso, biscotti, pelati, succhi di frutta, sale, pro-:
: dotti vari per I’igiene personale e pannolini per bambini nr.3, 4 e 5.
: 11 magazzino viveri sara aperto sabato 27 aprile dalle ore 15.30 alle:
:ore 17.00. :
: Chi desidera informazioni e collaborare con il gruppo Caritas, pud in-:
: viare mail a: info@caritasarcore.it o whatsapp al 339 5848197

.
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: Giovedi 2 maggio, Pellegrinaggio mariano serale a Cernusco sul Na-
:viglio, alla Madonna del Divin Pianto. Ore 20.30: recita del rosario.

: Ore 21.00: celebrazione della Messa.

: Organizzeremo un pullman; partenza alle 19.20 da via Monginevro  :
: (davanti alle scuole); alle 19.35 da piazza Pertini; alle 19.45 da piazza :
: Papa Luciani a Bernate.
: Chi desidera venire in pullman, lo segnali al piu presto nelle segreterie :
: parrocchiali Costo: 15 euro. :

.
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PICCOLI CONSIGLI... genitori - figli
L’ARTE DI EDUCARE

Cerchiamo di non entrare in conflitto con loro: discutere e ascoltarsi e im-
portante per camminare insieme. La "guerra" non € da fare né dentro né
fuori casa.
Ricerchiamo I'arte della pazienza. Anche con noi stessi. Nessuno ha mai
detto che sia facile essere un genitore... e anche essere figli.
| genitori non sono i soli educatori: aiutiamoci.
Diciamo anche dei "no". In questo modo i figli sapranno che li proteggia-
mo anche dai loro errori. Aiutiamoli a comprendere che non si puo avere
tutto e subito. | ragazzi devono imparare a manovrare le frustrazioni, per-
ché la vita dell'adulto ne & piena. E pura assurdita partire dal principio che
il figlio o la figlia sara in grado di affrontarle quando sara piu grande; che
cosa, infatti, c'e di magico nella crescita per fornire una capacita che si do-
vrebbe rivelare fin dai primi anni di vita?
Riserviamoci del tempo per ridere insieme e divertitevi insieme. Viviamo i
vostri valori nella gioia. Se facciamo sempre la morale tutto il giorno verra
loro voglia di scappare.
Scambiamoci dei regali (e non sono solo cose).
Accogliamo in casa anche gli altri.
L'incoraggiamento & importantissimo. Una persona che si comporta male,
Spesso, € una persona scoraggiata.
Ascoltiamo il loro parere. E soprattutto ascoltiamoli veramente. Fa parte
del nostro pregiudizio comune pretendere di capire quello che vogliono
dire senza in realta ascoltarli. I figli hanno una diversa prospettiva e spesso
soluzioni intelligenti da proporre. Il nostro orgoglio non ci impedisca di
ascoltarli. Quante volte potremmo approfittare della loro sensibilita se i
trattassimo alla pari e li ascoltassimo davvero.
Sottolineiamo i lati positivi dei nostri figli. | complimenti piacciono a tutti.
Consentiamo loro di prendere parte alle decisioni della famiglia. Spieghia-
mo bene i motivi delle nostre scelte. Rispondiamo ai loro «perché».
Manteniamo la parola. Non promettiamo a vanvera o con leggerezza.
Riconosciamo i nostri errori e scusiamoci. Troviamo il coraggio di essere
imperfetti e consentiamo anche agli altri di esserlo.
Ricordiamoci che siamo unici.
Raccontiamo Gesu... e facciamolo entrare nelle nostre famiglie e nelle no-
stre vite. E’ bello stare insieme con LUI.



