
PARROCO 
Don Virginio:      348 8208619  
 arcoresanteustorgio@chiesadimilano.it    
 

Segreteria: 039 617148 
        segreteria.cpsa@hotmail.it 
VICARI 
Don Matteo Frigerio:   349 6393878 
            donmatteo.frig@gmail.com 
Don Renato  039 617410 
 Cell: 339 3328750 
 parr.bernatediarcore@tiscali.it 
Don Paolo:                  039 6013852                
 

Parrocchia R.Rosario  039 617921 
 regrosario@tiscali.it 
per richieste relative ai sacramenti contatta-
re don Virginio;  
per richieste relative all'oratorio e al cate-
chismo contattare don Matteo 
Suore Fam. Sacro Cuore: 353 4934723. 
Suore Dorotee                  039 613391 
Suore del Cottolengo       039 615984 
 

Centro di ascolto            351 9644708 
Segreteria Caritas cda     039 6015399 
Famiglie Solidali            339 5848197 
info@caritasarcore.it 

RECAPITI 
Sito web della comunità pastorale: www.santapollinarearcore.it 

mail comunità pastorale 
 Regina del Rosario:  arcorerosario@chiesadimilano.it 
 S.Eustorgio:   arcoresanteustorgio@chiesadimilano.it    
 Maria Nascente:  bernatediarcore@chiesadimilano.it   

i giorni e gli orari di apertura delle segreterie parrocchiali sono sul sito 

   PROGRAMMAZIONE CINEMA TEATRO NUOVO 
   www.cinemanuovoarcore.it 
  Tel.: +39 039 601 35 31   

Sabato 10 gennaio:     FILM - BUEN CAMINO - Ore 21.15 
Domenica 11 gennaio:FILM - BUEN CAMINO - Ore 17.00 e Ore 21.15 
Lunedì 12 gennaio:     FILM - BUEN CAMINO - Ore 21.15 
Giovedì 15 gennaio:    FILM - UNA BATTAGLIA DOPO L’ALTRA - Ore 15.00 
Giovedì 15 gennaio:    FILM - UNA BATTAGLIA DOPO L’ALTRA - Ore 21.00 
Venerdì 16 gennaio:   TEATRO - INDOVINA CHI VIENE A CENA - Ore 21.00 

CORSO PER MINISTRI STRAORDINARI DELL’EUCARISTIA 
Il percorso di formazione prevede un ciclo di sei incontri presso la Sala 
Convegni dell’Arcidiocesi di Milano in Piazza Fontana 2 che verrà rag-
giunto con mezzi propri, dalle 9,30 alle 12,30 con obbligo di frequenza, 
e previo colloquio con il parroco, nelle seguenti giornate: Sabato 24 
Gennaio 2026 - Sabato 31 Gennaio 2026 - Sabato 07 Febbraio 2026 - 
Sabato 14 Febbraio 2026 - Sabato 21 Febbraio 2026 - Sabato 28 Feb-
braio 2026. Prenotazioni presso la segreteria di S.Eustorgio entro mer-
coledì 21 gennaio. 

In evidenza 
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N°313 ANNO XVIII - Domenica 11 gennaio 2026 

83: E SCUSATE SE E’ POCO… 
 Forse per necessità di calendarizzare i turni o semplicemente per 
curiosità, nei giorni antecedenti il Natale, con don Matteo ci siamo messi 
a contare le Messe da celebrare in questo tempo, e il risultato è stato stu-
pefacente: da domenica 22 dicembre a martedì 6 gennaio, tra feriali, pre-
festive e festive, ne abbiamo contate ottantatré… 
 «Troppa Grazia, Sant’Antonio!» ci verrebbe da esclamare, facendo 
eco alla leggenda popolare dalla quale nasce questo adagio. Certamente 
è una Grazia con la “G” maiuscola, donata a piene mani in ogni Eucari-
stia celebrata, una Grazia “sprecata” nel senso evangelico del termine: la 
sovrabbondanza di un dono che eccede il fabbisogno (come nella molti-
plicazione dei pani e dei pesci). Dio non si risparmia. 
 Ma questo numero suscita anche altre domande, che ciascuno può 
trattenere per una propria verifica spirituale: a tanta offerta corrisponde 
una vita trasformata? Il rischio è che si possa celebrare molto e lasciarsi 
convertire poco, se il cuore resta spettatore più che protagonista. E allora 
quali conversioni attivare? 
 Anzitutto una conversione dello sguardo: passare dal “quante Mes-
se” al “come celebriamo” e soprattutto al “come viviamo ciò che cele-
briamo”. Poi una conversione del desiderio: riscoprire la Messa non co-
me servizio da garantire o abitudine da mantenere, ma come sorgente 
che chiede di irrigare la vita quotidiana. Infine una conversione comuni-
taria: domandarsi se queste celebrazioni generano relazioni evangeliche, 
corresponsabilità nella vita della comunità, attenzione ai poveri e ai lon-
tani, coraggio nel “farsi avanti” (per citare lo slogan dell’anno). 
 Per educarci allo sguardo, al desiderio e alla vita comunitaria (che 
non dovrebbe prevedere la “mia Messa comoda”), in alcuni momenti 
dell’anno liturgico, quando la liturgia festiva si sovrappone alle feste (ad 
esempio quest’anno l’Assunzione, i Santi, l’Immacolata e il periodo di 
Natale), le celebrazioni del mattino possono essere sospese, lasciando 
degnamente il posto a quelle vigiliari. 
 Ottantatré Messe non sono poche. Sono un dono enorme. Ma il 
vero miracolo non è il numero, bensì ciò che quel numero può accende-
re: cuori eucaristici, vite spezzate e donate, comunità meno abituate e più 
convertite. 



CALENDARIO  
Lun 
12 

gennaio 
Unitario:   21.00 gruppo liturgico in “Salone don Luigi” 

Mer 
14 

gennaio 

Unitario:   21.00 Commissione CARITAS presso il Centro di 
Ascolto 

Sab 
17 

gennaio 

Unitario:   09.30 incontro per tutte le catechiste del decanato, 
presso l’oratorio di Oreno 

Dom 
18 

gennaio 

DOMENICA DELLA PAROLA DI DIO 
 

In ciascuna parrocchia, consegna del Padre nostro ai bambini 
di III elementare  
 

S.Eustorgio: battesimi  

TELEFONO AMICO 
Nella nostra Comunità Pastorale da diversi anni è stato avvi-
ato dalla Caritas Cittadina un sostegno telefonico 
“TELEFONO AMICO” dedicato alle persone che si sento-

no sole e desiderano parlare, per avere un sostegno morale, per confrontarsi o 
anche solo per chiacchierare  o avere compagnia. 
Chiamaci dal lunedì al giovedì dalle 14,30 alle 16,00 telefona al numero 039 
6015399 oppure lascia un messaggio in segreteria telefonica indicando nome 
cognome e numero di telefono per contattarti. Contattaci e verrai richiamato o 
inviaci  una mail a info@caritasarcore.it 

Stai attraversando un momento complesso? 
Vorresti parlare con qualcuno di ciò che ti preoccupa? 
Da ottobre 2025, la Caritas Arcore offre uno spazio di a-
scolto gratuito con una psicologa per incontri individuali. 

Il servizio è rivolto a chiunque sta attraversando un momento di difficoltà, di 
fragilità e ha necessità di trovare accoglienza, ascolto e supporto alle proprie 
fatiche. Gli incontri potranno essere richiesti solo su appuntamento e si terranno 
presso la sede Caritas Arcore il venerdì dalle ore 10,00 alle ore 12,00. 
Contatta la Caritas al seguente numero dedicato solo per questo servizio:  
352.0594856 - dal lunedì al giovedì, dallo ore 14,30 alle ore 16,00   
www.caritasarcore.it  

In evidenza 

INIZIATIVA DI CARITÀ DI AVVENTO PER GLI ADULTI 
Sono stati raccolti della Comunità Pastorale Euro 5.540,00 per 
l’acquisto di un elettrocardiografo e monitor fetale per potenziare un 
piccolo presidio medico in luoghi distanti dalle città in cui opera Padre 
Corrado in Perù.  

CARITAS - FAMIGLIE SOLIDALI 
Per il mese di gennaio i prodotti che necessitano 
maggiormente al magazzino viveri di CARITAS so-
no i seguenti: frutta e verdura, caffè, marmellata, 

zucchero, fette biscottate. 
Il magazzino viveri sarà aperto sabato 10 e sabato 24 gennaio dalle 
ore 15.30 alle ore 17.00.  
Chi desidera informazioni e collaborare con il gruppo Caritas, può invi-
are mail a: info@caritasarcore.it o whatsapp al 339 5848197  

Continua fino al 18 gennaio in villa Borromeo d’Adda, una mostra uni-
ca con oltre 500 Barbie Fashion Dolls in esposizione. Le entrate della 
manifestazione saranno devolute interamente alla CARITAS cittadina 

SABATO IN FAMIGLIA 
Sabato 17 gennaio alle 19.30 ci si incontra all’oratorio della parrocchia 
Regina del Rosario.  
Maggiori info e conferma presenza sul sito www.santapollinarearcore.it 


